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Madeira Plunge

1 de Enero

Madeira alberga la tercera edicién del «<Madeira Plunge», un certamen con tradicion arraigada en algunas ciudades
del pais y del mundo, un evento que sera también el primero de 2019 Madeira.

Tendrd lugar a las 12:00 horas del 1 de enero, en el complejo de bafo de Ponta Gorda, también conocido como las
Pocas do Governador.

La iniciativa cuenta con la participacion de muchos madeirenses y extranjeros de visita en la regién, en una accion
solidaria cuyos fondos revertirdn a una institucion de solidaridad social local.

Para mds informacion: http://bit.ly/20L4FLN

Cantar los Reyes | Jardim Municipal | Funchal

5 de Enero

Esta antigua tradicion popular madeirense se celebra por toda la isla, y en ella se retinen familias, amigos y vecinos
que salen a la calle para «Cantar los Reyes o Janeiras», de puerta en puerta.

El espetaculo «Vamos Cantar os Reis», a cargo de la Asociacion Casas do Povo da Regidao Auténoma da Madeira
transcurrird en el auditorio del jardin municipal, en Funchal, el 5 de enero, y reunird, a semejanza de lo que sucede
todos los afos, a miles de espectadores que clausuraran estas fiestas, celebrando el inicio de otro afio mas.

Fiestas de San Amaro | Santa Cruz

11y 15 de Enero

El dia de San Amaro se celebra en toda la isla de Madeira, de modo particularmente festivo y ceremonioso, y se sirven

a la mesa manjares idénticos a los del dia de Navidad.

Esta festividad sefala el dia en que las familias deshacen los belenes, las «lapinhas» y «barren los armarios», una
tradicidn consistente en visitar a familiares y amigos, que se relinen para compartir los Gltimos manjares de las fiestas.
El municipio de Santa Cruz conmemora esta efeméride en homenaje a su patrén, marcando el fin de las festividades
de Navidad en Madeira.

Maraton de Funchal

20 de Enero

La Associacdo de Atletismo da Regido Auténoma da Madeira (AARAM) promueve anualmente esta competicion
deportiva.

Esta carrera estd formada por tres pruebas: el Maraton de Funchal (42 195 m), el Medio Maratén de Funchal (21 097,5
m) y el Mini Maratén de Funchal (5900 m).

El evento, tal como en anteriores ediciones, discurrird por un itinerario en terreno plano, casi en su totalidad en un
circuito cerrado, y con un excelente marco paisajistico, y proporcionara una saludable convivencia y competicién
entre atletas de diversas nacionalidades.

Para mas informacion sobre el programa e inscripciones, consulte la pagina web: http://madeiramarathon.com

www.visitmadeira.pt
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Fiesta del Panelo | Chao da Ribeira | Seixal

27 de Enero
La Fiesta del Panelo es una de las tradiciones mas antiguas de Seixal, parroquia situada en el municipio de Porto

Moniz, y en ella se realiza una convivencia vivida con gran entusiasmo por parte de los residentes de esta localidad.
Esta iniciativa de caracter popular se realiza en Chao da Ribeira, durante la mafana del dltimo domingo del mes de
enero, y en ella las familias se reiinen para preparar y degustar el «panelo», un plato elaborado a base de verduras y

embutidos, muy similar al conocido portugués.

www.visitmadeira.pt



